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Panneau pédagogique au jardin des Eaux Chaudes, réalisé par À Fleur de Pierre        
Panneau pédagogique au jardin des Eaux Chaudes, réalisé par À Fleur de Pierre
Panneau pédagogique au jardin des Eaux Chaudes, réalisé par À Fleur de Pierre

Au sein de la mare, nous trouvons des végétaux, des animaux, … Read the rest 
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Zoom sur : l’écologie d’une mare
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Et si nous arrêtions de transformer la nourriture du sol en polluant ?

Nos ordures ménagères contiennent une énorme quantité de bio déchets (environ 25%) qui n’est pas valorisée, alors que nos sols ne demandent qu’à les transformer en or brun !

Grace à la vie du sol, (lombric, bactéries, champignons…) … Read the rest 
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Zoom sur : le compost au jardin
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L’assemblée générale 2023 d’À Fleur de Pierre a eu lieu le samedi 1er juillet, de 9h à 13h à la salle Perchot, quartier du Pigeonnier, Digne-les-bains !

L’AG a été le moment de rassembler les adhérent.es de Digne et Manosque, d’aborder ensemble l’année écoulée, de discuter des perspectives pour la … Read the rest 
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Assemblée générale ordinaire – Samedi 1er juillet 2023
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Atelier auto-empathie et écologie intérieure
Samedi 11 février 2023 à la MJC de Manosque

“ Avant de participer à l’atelier je me sentais curieuse, maintenant je me sens nourrie. J’aimé le rythme harmonieux mêlant théorie et expérimentation. Merci pour les éclairages apportés par les animatrices.” M.

“Suite à cet atelier, … Read the rest 
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Les ateliers associatifs
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Octobre 2023

Dimanche 1er octobre, école de Courbons, 8h30 : le groupe rucher en pleine effervescence s’active à sortir l’extracteur de miel, les cadres de rehausses alourdis de promesses, les sauts, les pots…. du mythique Kangoo de Thierry (AMAPI). 

C’est le jour J.

Banderoles, décos, photos, figues, raisin, pains dorés … Read the rest 
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Nouvelles du rucher participatif
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Février & Mars 2023

Une fois par semaine, lors d’ateliers de sensibilisation à l’environnement, les élèves de CM2 de l’école St Charles vont se mêler au public de Senioriales et aux bénéficiaires de l’association pour œuvrer ensemble au potager.

De quoi cultiver de beaux légumes et surtout la joie de … Read the rest 
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Nouvelles des Jardins Manosquins
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Février & Mars 2023



Puis on est passé à l’action, les étapes se sont succédées, chacun mettant la main à la pâte :

– finir le creusement de la fosse d’une 20aine de cm.

– remplir le fond du châssis avec une 30aine de cm de fumier de cheval frais,

– … Read the rest 
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Nouvelles des Jardins Dignois




            


  




    


        
    
Broyeur à vendre


À Fleur de Pierre revend son broyeur sur plateau tractable !

Toutes les infos ci-dessous, pour agrandir > cliquez ici .
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Tous les événements d'À Fleur de Pierre en cliquant ici    


                    


        







        
    
Newsletter




                    


        







        
    
Vous voulez avoir de nos nouvelles ? Inscrivez-vous à la newsletter en envoyant un mail à : com.afleurdepierre[at]orange.fr




                    


        







        
    
    


                    


        







        
    
L’Association A fleur de Pierre anime cinq jardins partagés à Digne et Manosque cultivés en agriculture biologique. 

Elle propose:
– des parcelles individuelles et collectives, pour les habitants qui ne possèdent pas de jardin.
– un jardin pédagogique, pour les établissements scolaires, les visiteurs, les stagiaires.
– une station de compostage de quartier,
– des espaces collectifs : cabanon, verger, serre, pergola, four à pain…
– des études et conceptions paysagères qui tiennent compte des revenus des propriétaires.
– des animations et des formations de sensibilisation

Attachés aux valeurs de solidarité, d’écologie et du patrimoine, nous souhaitons contribuer à créer de nouveaux liens entre les humain.es et leur territoire… 
> Lire la suite




                    


        







        
    

    


                    


        




            
                



Accueil au bureau
			sur rendez-vous au 06 10 56 74 34



Permanences au jardin
				Retrouvez toutes

les dates pour chaque

jardin dignois : ici !
	à Manosque : 11h-13h




Le jardin en pratique

	



Construire une Jardinière avec la technique Terre-Paille            





	



Les Engrais Verts            





	



Demarrer son jardin            





	



Le compost, enfin !            





	



La Permaculture            





	



Le BRF            





	



Atelier : Mise en hivernage au jardin            








... voir toutes les pages pratiques
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A Fleur de Pierre
			CINQ JARDINS PARTAGÉS en agriculture BIOLOGIQUE :

– des PARCELLES INDIVIDUELLES

– un JARDIN PÉDAGOGIQUE,

– une station de COMPOSTAGE,

– des ESPACES COLLECTIFS (cabanon, verger…),

– des ETUDES et CONCEPTIONS PAYSAGÈRES,

– des ANIMATIONS et FORMATIONS …

» lire la suite



          


Accueil au bureau, Permanences au jardin
			Accueil au bureau  :

	à Digne sur RDV 06 33 30 58 32
	Manosque sur RDV au 06 08 03 80 64


Permanences aux jardins : 

Jardin des Grelinettes : Lundi tous les 15 jours de 12h à 14h

Jardin des Phacélies : tous les jeudi de 15h à 17h

Jardin des Cerises :tous les vendredi de 13h à 15h

Jardin des Eaux Chaudes : tous les vendredi de 15h à 17h30

» lire la suite



          


Nous contacter
			A FLEUR DE PIERRE

4 rue des Monges

04000 DIGNE LES BAINS

Pour tout renseignement : afleurdepierre[at]orange.fr

ou 06 10 56 74 34

» formulaire de contact
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