
L’aventure des Jardins Solidaires de Digne les Bains est en perpétuelle évolu-

tion. De temps en temps, il est bon de s’arrêter et de se poser quelques ques-

 tions, en apparence toutes bêtes et évidentes, et qui finalement… demandent

vraiment réflexion.

Par exemple : à qui, parmi les membres de l’association, sont ouverts les Jar-

dins Solidaires ?

Au départ, c’était effectivement très simple : un petit groupe de 5 à 6 béné-

voles fondateurs, une, puis, deux salariées. Un premier terrain mis à disposi-

 tion et une poignée de familles qui s’occupaient de parcelles dans ce Jardin

 (les Phacélies). Puis, un 2ème Jardin (les Cerises), et encore, une vingtaine de

familles du quartier Pigeonnier-Barbejas pour l’investir.

Chaque « adhérent(e)-jardinier(e) » avait, dès l’origine, l’entière liberté d’aller

et venir dans « son » Jardin, en détenait les clés et/ou les codes d’entrée, et bé-

 néficiait de la jouissance (et la responsabilité) des équipements (outils, espaces

de repas, barbecue…)…

 Pour les « adhérent(e)s-bénévoles », qui étaient peu nombreux, et la plupartPour les « adhérent(e)s-bénévoles », qui étaient peu nombreux, et la plupart

du temps des membres du Conseil d’Administration, cette jouissance des Jar-

dins paraissait simple : pour se réunir, par exemple, ou pour stocker du maté-

riel pour les premiers Jardins en Fête, ou pour d’autres occasions qui se pré-

sentaient au fur et à mesure. Il semblait donc naturel de présenter cette jouis-

sance comme un droit, voire comme un petit bonus pour ces bénévoles en re-

 merciement de leur engagement. Et, le principe était simple à mettre en place

: leur petit nombre, et la présence fréquente d’une salariée dans les Jardins fa-

cilitaient les détails techniques comme ouvrir le portail ou apporter du maté-

riel.

 D’ailleurs, il arrive encore fréquemment que le CA se réunisse dans un Jardin,

quand la température et le soleil le permettent…

Mais aujourd’hui, cette disposition devient forcément plus complexe : 4 Jar-

dins, 8 à 9 salarié(e)s, et environ 200 membres de l’association… Parmi ces der-

niers, des bénéficiaires de parcelles, bien sûr (environ 120), quelques adminis-

trateurs, comme toujours (entre 8 et 10), mais de nombreuses autres per-

 sonnes qui adhèrent pour soutenir le projet ; pour participer aux ateliers, pour

 donner un coup de main à «Jardins en Fête», pour apprendre des techniques

de jardinage, de bricolage, de cuisine…

Il s’agit de vous tous et toutes, et que faire à présent des jolies et toutes

  simples envies des temps pionniers ?

 Par exemple, si vous êtes jardinier(e) sur l’un des 4 jardins, avez-vous envie,

 avez-vous besoin, pensez-vous qu’il serait légitime pour vous de pouvoir

entrer à votre guise dans chacun des 3 autres ?

 Si vous avez adhéré à l’association pour venir à l’un de ses ateliers, et que vousSi vous avez adhéré à l’association pour venir à l’un de ses ateliers, et que vous

 avez eu accès au jardin où se déroulait cet atelier, vous êtes-vous dit, par

 exemple : « super, ce four à pain, j’aimerais bien venir un jour y cuire mes

pizzas » ?

Si vous donnez fréquemment de votre temps et de votre énergie pour «Jar-Si vous donnez fréquemment de votre temps et de votre énergie pour «Jar-

dins en Fête», aimeriez-vous organiser vos propres petits évènements (l’anni-

 versaire d’un enfant, une fête de voisins, un repas de famille…) dans ces jolis

petits coins de nature, pas loin de chez vous ?

 Voici quelques-unes des questions qui pourraient se poser, et certainement

d’autres encore, au fil de l’évolution de ce groupe humain si particulier qui s’ap-

pelle « les membres d’A Fleur de Pierre ».

Qu’en pensez-vous ?

Jardin des Cerises

Jardin des Eaux Chaudes

Jardin des Grelinettes

Jardin des Phacélies

Au programme de Ludirunner, les amuseurs cartonnés :

>> Vendredi 29 juillet : soirée jeux et repas-partagé à la salle Perchot. RDV 19h30

>> Vendredi 26 août : soirée jeux et repas-partagé à la salle Perchot. RDV 19h30.

>> Samedi 24 septembre (10h00-00h00) : festival du jeu à Digne-les-Bains : jeux en bois dans toute la vieille-ville, ini-

tiation au cirque, baby-foot humain géant, tournois, jeux de société traditionnels et nouveaux, animation déambula-

toire, parcours-enquête...

>> Vendredi 30 septembre : soirée jeux et repas-partagé à la salle Perchot. RDV 19h30.

Calendrier lunaire

Lune montante (LM) : durant 13.5 jours la sève monte 

dans les végétaux comme la lune monte dans l'horizon. 

C'est le moment de semer, récolter et prélever les 

greffons.

Lune descendante (LD) : durant 13.5 jours la sève Lune descendante (LD) : durant 13.5 jours la sève 

redescend dans les racines comme la lune descend dans 

l'horizon. C'est le moment de repiquer, planter, épandre 

du compost et se sont aussi les meilleurs dates pour 

tailler bouturer et éclaircir.

Juin      -> Lune montante     - du 20/06 à 20h54 

                     au 3/07 à 21h59

Juillet    -> Lune descendante    - du 3/07 à 21h59  Juillet    -> Lune descendante    - du 3/07 à 21h59  

                     au 18/07 à 5h39

       -> Lune montante     - du 18/07 à 5h39 

                     au 31/07 à 6h50

Août     -> Lune descendante  - du 31/07 à 6h50 

                     au 14/08 à 15h01

       -> Lune montante     - du 14/08  à 15h01 

                     au 27/08 à 13h18                     au 27/08 à 13h18

Septembre -> lune descendante    - du 27/08 à 13h18

                     au 11/09 à 0h03

 

       -> Lune montante     - du 11/09 à 0h03

                     au 23/09 à 18h45

       -> Lune descendante     - du 23/09 à 18h45

                     au 8/10 à 8h04                     au 8/10 à 8h04
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                               vendredi 8, 15 et

                      29 juillet:

           « Je prépare mes potions : ap-

         prendre à soigner ses plantes

    apprendre à se soigner»

    Purins, décoctions pour plantes

et humain-es...

     Au Jardin des Cerises de

              18h à 21h

                    vendredi 1 juillet

            Bouturage des plantes aroma-

       tiques, ramassage et échanges des

graines de fleurs du jardin

      Au Jardin des Cerises

            de 18h à 21h     

                                 les vendredis de

                     septembre :

                    Pour ces ateliers particulièrement,

          nous recherchons des adhérents qui

       ont envies de nous faire partager leurs

  expériences …

  Comment récupérer les graines desComment récupérer les graines des

légumes

     La conservation des légumes et fruits :

  coulis, séchoir, conserves …

      L’affûtage des outils de jardin

            Au Jardin des Cerises de

                         18h à 21h

                                                vendredi 5,

                                       19, 26 août

                        - Division de souches de  

                     corbeille d’argent, taille et

               bouture de framboisiers (pour

              ceux qui ne fructifient qu’une

      fois …)      fois …)

         - Bouturage d’arbres à feuillage

  persistant

   -Réalisation de coulis avec vos

   fruits d’été dans le cuiseur

    solaire du jardin.

       Au Jardin des Cerises

             de 18h à 21h

                                        

              samedi 27 août

        de 10h à 12h

   Atelier au Jardin des Phacélies

   Animée par Hélène, bénévole, d’A

Fleur de Pierre

  « Accrostiche en Accroche tige et

  Calligramme : entre art et poésie,Calligramme : entre art et poésie,

    nous voyagerons dans le jardin où

      vous créerez vos propres fleurs et

       légumes »

              Repas entre nous pour celles

                 et ceux qui le souhaitent !

Fin d’un stage.

  

 Arrivée à un moment peu évident lié à l’avenir incertainArrivée à un moment peu évident lié à l’avenir incertain

 du compostage collectif, j’ai été accueillie par l’équipe et

 ai bénéficié des conseils et expériences de tous. Au fil

 des semaines, j’ai pu participer aux différentes activités

 de l’association, du compostage aux animations auprès

de différents publics, à Digne et à l’extérieur. Les anima-

tions enfants sont ma plus agréable découverte. Les jar-

 dins solidaires sont un élément pour moi essentiel dansdins solidaires sont un élément pour moi essentiel dans

la vie des jardiniers mais également dans la vie des quar-

 tiers dans lesquels ils s’implantent. Ces découvertes, la

 pédagogie, l’enthousiasme et l’engagement de chacun

 sont une source d’inspiration pour moi. Un grand merci

 à tous ceux croisés au fil de ces dernières semaines et

bon jardinage, dans les jardins et dans la rue !

    

Thaïs, stage réalisé dans le cadre d’une formation anima-

   trice en agroécologie

Jardine ta Rue

Jardine ta Rue démarre sa phase de réalisation, pa-

rallèlement aux réunions avec nos différents parte-

 naires pour essaimer des actions de jardinage

dans le centre-ville et place «Pied de ville».

  Le premier atelier a eu lieu hier.

Le voici :

 Les voisins du haut de la Montée Saint Charles se

 sont réunis le 29 juin pour jardiner leur rue. En

 deux heures, une cinquantaine de végétaux a été

 plantée. L’espace collectif a été nettoyé, balayé,

 enjolivé. Les voisins sont satisfaits de leur fin de

journée et vous le disent :

« C’est beau »« C’est beau »

« C’est agréable de faire ensemble »

« C’est beau »

 « C’est bien et beau. Ce sont des moments qu’il

faut coordonner, planifier »

 « C’était un beau moment de partage »

Jardins en Fête
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Découverte

Lettre ouverte d’une stagiaire

Du débroussaillage au compost en passant par le 

broyage et le paillage ;

Des jardins partagés aux jardins particuliers.

D'un encadrant à une équipe, le tout dans la D'un encadrant à une équipe, le tout dans la 

convivialité, le partage, la simplicité et le travail 

aussi.

Mais surtout dans le respect de la nature et de 

l'Autre.

Dans le partage et la transmission de 

connaissances et de compétences.

Je remercie tout particulièrement Hervé Maillot Je remercie tout particulièrement Hervé Maillot 

mon encadrant Technique

Ainsi que toute l’équipe Agro-écologique .

Ces trois semaines passées à vos côtés ont été très 

positives pour moi.

Tant au niveau professionnel qu’Humain.

Je remercie également, pour son accueil, toute Je remercie également, pour son accueil, toute 

l'équipe de l'association « A Fleur de Pierre ». 

Céline Cordat

Je remercie également, pour son accueil, toute 

l'équipe de l'association « A Fleur de Pierre ». 

Céline Cordat

Ce printemps, nous vous

 avons sollicité.es pour la

 mise en place de plusieurs

 éléments du parcours au

 bord du jardin des Eaux

Chaudes.

Merci à vous !

    

 Tous les végétaux se

portent à merveille.

 Seul petit couac, la mare

 n’est pas étanche, l’argile

 s’est craquelée. Nous allons

la ré-étanchéifier à l’au-

   tomne avec une bâche.

Le parcours biodiversité


